Dankbaarheid Daghoek

——




é’t& Succesvol in Balans

Lieve creator van jouw leven,

Dankbaarheid is super belangrijk voor geluk in jouw leven.

“Wie dankbaar is zal nog meer krijgen, en het zal overvloedig zijn. Maar
wie niet dankbaar is zal zelfs het laatste worden ontnomen”

Dankbaarheid werkt via een universele wet die je hele leven bepaalt. De
wet van de aantrekkingskracht zorgt ervoor dat je meer krijgt van dat
waar je dankbaar voor bent.
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Schrijf elke avond voor are momenten van
die dag op. Dat mogen grote dinge en kleine dingen. Grote successen

of ‘ik heb zo fijn met mijn kind een potje ganzenbord gespeeld’. Als het
maar is waar jij je oprecht dankbaar voor voelt.

Liefs,

Sandra
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5@ Succesvol in Balans
MAANDAG Mijn 3 dankbare momenten van vandaag ...../...... (datum)

DlNSDAG Mijn 3 dankbare

vandaag ...../ .5k

DONDERDAG Mijn 3 dankbare momenten van vandaag ...../......
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4& Succesvol in Balans

UR”DAG Mijn 3 dankbare momenten van vandaag ...../......

ZATERDAG Mijn 3 dankbare

omenten van vandaag ...../......
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MABNDAG Mijn 3 dankbare momenten van vandaag ...../...... (datum)

DlNSDAG Mijn 3 dankbare

vandaag ...../ ..

DONDERDAG Mijn 3 dankbare momenten van vandaag ...../......

© Succesvol in Balans Van Sﬂ‘eSS naar RUSt Pagina 5 van 10



4& Succesvol in Balans

UR”DAG Mijn 3 dankbare momenten van vandaag ...../......

ZATERDAG Mijn 3 dankbare

y

omenten van vandaag ...../......

© Succesvol in Balans Dankbaal‘heid dagboek



5@ Succesvol in Balans
MABNDAG Mijn 3 dankbare momenten van vandaag ...../...... (datum)

DlNSDAG Mijn 3 dankbare

vandaag ...../ ..

DONDERDAG Mijn 3 dankbare momenten van vandaag ...../......

© Succesvol in Balans Van Sﬂ‘eSS naar RUSt Pagina 7 van 10



4& Succesvol in Balans

UR”DAG Mijn 3 dankbare momenten van vandaag ...../......

ZATERDAG Mijn 3 dankbare

y

omenten van vandaag ...../......

© Succesvol in Balans Dankbaal‘heid dagboek



5@ Succesvol in Balans
MABNDAG Mijn 3 dankbare momenten van vandaag ...../...... (datum)

DlNSDAG Mijn 3 dankbare

vandaag ...../ ..

DONDERDAG Mijn 3 dankbare momenten van vandaag ...../......

© Succesvol in Balans Van Sﬂ‘eSS naar RUSt Pagina 9 van 10



4& Succesvol in Balans

UR”DAG Mijn 3 dankbare momenten van vandaag ...../......

ZATERDAG Mijn 3 dankbare

y

omenten van vandaag ...../......

© Succesvol in Balans Dankbaal‘heid dagboek



